Puchar Polski w Karate WKF
TCZEW 2012

REGULAMIN

| CEL ZAWODOW

- popularyzacja karate WKF

- wylonienie najlepszych zawodnikow , zawodniczek oraz klubow w kategoriach :
dzieci , zakéw, mtodzikow , junioréw mtodszych , junioréw i seniorow

- weryfikacja poziomu wyszkolenia cztonkéw kadry narodowej

Il ORGANIZATORZY
- Tczewski Klub Karate-DO

111 WSPOLORGANIZATORZY
- Urzad Miasta Tczew pod patronatem Prezydenta Miasta
- Powiat Tczew pod patronatem Starosty Powiatu Tczewskiego

IV SPONSORZY

V TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW
29.09.2012 r. - sobota , hala sportowo- widowiskowa II liceum Ogoélnoksztatcacego w Tczewie

VI WARUNKI UDZIALU
1. Zgloszenie startujgcych w terminie do 21.09.2012 r. - e-mailem (z potwierdzeniem )

na adres : pucharpolskikarate2012@wp.pl

2. Warunki startowe dla zawodnikow klubowych

- stopien wyszkolenia (certyfikat PZK) — kata , fantom - 9 kyu ; kumite - 8 kyu
licencja zawodnicza 2012

aktualne badania lekarskie

ubezpieczenie NNW

VIl KONKURENCJE

Do wieku konkurencji liczymy dzienng dat¢ urodzenia zawodnika!

KATA
Nr. | Konkurencja Me¢zczyzn Nr. Konkurencja Kobiet
Kal | Dzieci 7lat i mtodsze Ka9 | Dzieci 7 lat i mlodsze
Ka2 | Dzieci 8 lat Kal0 | Dzieci 8 lat
Ka3 | Dzieci 9 lat Kall | Dzieci 9 lat
Ka4 | Zacy 10-11 lat Kal2 | Zaczki 10-11 lat
Kab | Mlodzicy 12-13 lat Kal3 | Mtodziczki 12-13 lat
Ka6 | Juniorzy mtodsi 14-15 lat Kal4 | Juniorki mtodsze 14-15 lat
Ka7 | Juniorzy 16-17 lat Kal5 | Juniorki 16-17 lat




| Ka8 |

Seniorzy +18 lat

[ Ka16 | Seniorki +18 lat

KUMITE FANTOM

Nr. | Konkurencja me¢zczyzn Nr. Konkurencja kobiet

F1 | Chtopcy 7 lat i mtodsi F4 Dziewczynki 7 lat i mtodsze

F2 | Chiopcy 8 lat F5 Dziewczynki 8 lat

F3 | Chlopcy 9 lat F6 Dziewczynki 9 lat
KUMITE

Nr. Konkurencja mezczyzn Nr. Konkurencja kobiet

Kul | Zacy -34 Ku20 | Zaczki -34

Ku2 | Zacy -40 Ku21l | Zaczki -40

Ku3 | Zacy +40 Ku22 | Zaczki+40

Ku4 | Mtodzik-35 ] e

Ku5 | Mtodzik -40 Ku23 | Mtodziczki -40

Ku6 | Mtlodzik -45 Ku24 | Mtodziczki — 50

Ku7 | Mtodzik — 50 Ku25 | Mtodziczki + 50

Ku8 | Mtodzik + 50 ——- -

Ku9 | Juniorzy mlodsi-52 | —eee-

Kul0 | Juniorzy miodsi-57 Ku26 | Juniorki mtodsze -47

Kull | Juniorzy mtodsi -63 Ku27 | Juniorki mtodsze -54

Kul2 | Juniorzy mtodsi -70 Ku28 | Juniorki mtodsze + 54

Kul3 | Juniorzy mtodsi+70 | ceee- -

Kul4 | Juniorzy-55 | emeeeee

Kul5 | Juniorzy -61 Ku29 | Juniorki -53

Kul6 | Juniorzy -68 | e

Kul?7 | Juniorzy — 76 Ku30 | Juniorki -59

Kul8 | Juniorzy + 76 Ku31 | Juniorki +59

Kul9 | Senior open Ku32 | Seniorki open
KATA DRUZYNOWE

Nr. Konkurencja mezczyzn Nr. Konkurencja kobiet

Drl Zacy (3 0s) Dr5 Zaczki (30s)

Dr2 Mtodzicy (3 os) Dr6 Mtodziczki (3 os)

Dr3 Juniorzy mtodsi + Juniorzy (3 os) Dr7 Juniorki mtodsze + Juniorki (3 0s)

Dr4 Seniorzy (3 0s) Dr8 Seniorki (3 0s)
KUMITE DRUZYNOWE

Nr. Konkurencja me¢zczyzn Nr. Konkurencja kobiet

Dr9 Zacy (3 0s) Dr13 | Zaczki (30s)

Dr10 | Mlodzicy (3 o0s) Dril4 Mtodziczki (3 os)

Drl11 | Juniorzy mtodsi + Juniorzy (3 os) Dri5 Juniorki mtodsze + Juniorki (3 o0s)

Dr12 | Seniorzy (3 0s) Drl16 Seniorki (3 0s)

Organizator zastrzega sobie prawo do polaczenia konkurencji w przypadku malej ilo$ci zawodnikéw w
danej konkurencji (min 8 startujacych) !




VIII PRZEPISY
Mistrzostwa zostang przeprowadzone wg aktualnych przepisow WKF z uzupetnieniem dot. kata :
- dzieci — eliminacje min. jedno kata — w finale inne
- zacy — eliminacje min. jedno kata od H -1 - w finale inne
- mtodzicy — dowolne kata od H1( min. dwa kata wykonywane na przemian)
Kumite — obowigzkowe wyposazenie - pasy niebieski i czerwony oraz ochraniacze :
Zaczka / Zak - ochraniacze na rece, stopy, golenie , zeby
Mtodziczka/ Mtodzik — ochraniacze na rece, stopy, golenie ,tutow i zgby
Juniorka/Junior mtodszy - ochraniacze na rece, stopy, golenie ,tutow i zeby,
kaski ochronne na twarz, ochraniacze na piersi/Juniorki mtodsze
Juniorka/Junior - ochraniacze na rece, stopy, golenie ,tutéw i zgby ,
ochraniacze na piersi/juniorki
Seniorka /Senior - - ochraniacze na rece, stopy, golenie ,tutéw i zgby ,
ochraniacze na piersi/seniorki

Czas walki : zak i mtodzik —1,5 min. ; junior mtodszy, junior, seniorki - 2 min ; seniorzy - 3 min.
Fantom : 7 lat i mtodsi-20sek, 8lat- 25sek, 9lat 30sek.
IX TROFEA

111 miejsce dyplom, medal
Il miejsce dyplom, medal
I miejsce dyplom, medal, puchar zwycigscy

NAGRODY SPECJALNE:

Dla Najlepszej zawodniczki ponizej 18 roku zycia

Dla Najlepszego zawodnika ponizej 18 roku zycia

Dla Najlepszej zawodniczki kategoria senior (200 euro)
Dla Najlepszego zawodnika kategoria senior (200 euro )
Trofeum dla najlepszej druzyny w klasyfikacji medalowej

X OPLATY STARTOWE
40 zt - za konkurencje¢ indywidualng
90 zt konkurencja druzynowa

X1 POSTANOWIENIA KONCOWE

- zawody odbywac¢ si¢ beda na 6 tatami

- kontrola wagi i dokumentow (ubezpieczenia, licencji , badan lekarskich) - doraznie w trakcie

zawodow - w razie uchybien — dyskwalifikacja

- przy tatami mogg przebywac wytacznie aktualnie startujacy zawodnicy i asystujacy trenerzy
(w dresach klubowych), pozostali zawodnicy przebywajg w strefie rozgrzewki lub na trybunach

- ekspozycja i sprzedaz oraz rozpowszechnianie ulotek reklamowych , pism i wszelkich walorow

moga si¢ odbywac tylko za zgoda organizatora

- uczestniczgce W zawodach kluby ponosza odpowiedzialno$¢ za przestrzeganie dyscypliny

i zachowanie porzadku przez swoich zawodnikoéw oraz ponoszg koszty naprawy ew. szkod przez nich

uczynionych

- organizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci za rzeczy zaginione

- kwestie sporne rozstrzyga Sedzia Gtéwny w porozumieniu z organizatorem

- zlozenie protestu dot. decyzji sedziowskiej — po wptaceniu wadium w wys. 200 zt

- kontakt z organizatorem — Arkadiusz Stubba tel. 504 237 700

- na miejscu zawodow bedzie funkcjonowat bufet

X11 INFORMACJE DOTYCZACE SEDZIOW



-Liste sedziéw w porozumieniu z organizatorem ustali Przewodniczacy Komisji Sedziowskiej WKF
Remigiusz Powroznik — lista powotanych zostanie przestana e-mailem

-Powotani sedziowie zobowigzani sa uczestniczy¢ w odprawie sedziowskiej ,

ktora odbedzie si¢ w dniu 29.09.2012 r. 0 godz. 8.30 w hali ,miejscu zawodow
-Organizator prosi sedziow o pisemne potwierdzenie udzialu w zawodach do Sedziego
Gloéwnego 1 organizatora do dnia 20.09.2012 na adres e-mail: arek.s@interia.pl

X111 PROGRAM ZAWODOW

27.09.2012r.
- godz. 18.00 — zamknigcie list startowych (tylko do tej chwili mozliwe sg zmiany startow zawodnikow)

28.09.2012r - 18.00 - 20.00 weryfikacja dokumentoéw ( biuro zawodow na hali sportowej )
29.09.2012 .

godz. 7.30 — 9.00 weryfikacja dokumentow
godz. 8.30 - odprawa sedziow

godz. 8.45- odprawa kierownikow ekip
godz. 9.00 — eliminacje i finaty kata i kumite

XIV NOCLEGI/ WYZYWIENIE
Organizator zapewnia miejsca noclegowe 1 wyzywienie dla ekip ktore zglosza zamowienie w
terminie do 20.09.3012
Mozliwos¢ zakwaterowania i wyzywienia :
- STUDIO RELAX FIT-CAFE Kolnik ul.Swierkowa? - 60 miejsc cena 50 zt
nocleg/$niadanie
- Zajazd Roma Tczew ul.Rokicka21 - 60 miejsc cena 55 zt nocleg
- Zespo6t Szkot Ekonomicznych :
hotel 60 zt nocleg - 25 miejsc
internat pokoje wieloosobowe 40 zt nocleg- 40 miejsc
Kontakt w sprawie noclegow z Arkadiuszem Stubba tel.504-237-700; arek.s@interia.pl

KARATE TEAM
TCZEW




Puchar Polski w Karate WKF
TCZEW 2012°

Zgloszenie startujacych w terminie do 21.09.2012 r.

Klub:

Nazwisko i Imi¢ oraz nr tel. osoby zglaszajacej:

Trener

Nazwisko i Imie:

tel. [ www. e-mail:
L.P. NAZWISKO 1 IMIE DATA STOPIEN NR KONKURENCJI
URODZENIA KYU/DAN INDYWIDUALNEJ
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